






La pile

Pour installer / Replacer la pile

Convertir l’unité de mesure



Écran ACL

Boutons

Pesée sans analyse corporelle
(indication du poids corporel seulement)



La première fois que vous utilisez la balance, les paramètres par 
défaut seront les suivants : 

1

Les paramètres peuvent être programmés à l’intérieur des possibilités suivantes : 2

 



 

 



 

 

         



Pour consulter des données enregistrées



Symboles d’erreur



Lecture des données

Femme Homme

Âge Gras Hydratation Gras Hydratation Statut Indication sur 
la balance

<30

4.0-16.0 % 66.0-57.8 % 4.0-11.0 % 66.0-61.2 % Trop faible ||||

16.1-20.5 % 57.7-54.7 % 11.1-15.5 % 61.1-58.1 % Faible |||| ||||

20.6-25.0 % 54.6-51.6 % 15.6-20.0 % 58.0-55.0 % Normal |||| |||| ||||

25.1-30.5 % 51.5-47.8 % 20.1-24.5 % 54.9-51.9 % Élevé |||| |||| |||| ||||

30.6-60.0 % 47.7-27.5 % 24.6-60.0 % 51.8-27.5 % Trop Élevé |||| |||| |||| |||| ||||

>30

4.0-20.0 % 66.0-55.0 % 4.0-15.0 % 66.0-58.4 % Trop faible ||||

20.1-25.0 % 54.9-51.6 % 15.1-19.5 % 58.3-55.3 % Faible |||| ||||

25.1-30.0 % 51.5-48.1 % 19.6-24.0 % 55.2-52.3 % Normal |||| |||| ||||

30.1-35.0 % 48.0-44.7 % 24.1-28.5 % 52.2-49.2 % Élevé |||| |||| |||| ||||

35.1-60.0 % 44.6-27.5 % 28.6-60.0 % 49.1-27.5 % Trop Élevé |||| |||| |||| |||| ||||
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